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Zeit für DICH  
 

Der Kurs bietet Raum für Austausch mit Eltern, die eine konstruktive 
Beziehung in den Mittelpunkt stellen wollen. Eine Zeit für Dich, um in 
Kontakt mit Eltern zu kommen, die ebenfalls neue Wege für ein 
entspanntes Familienleben  suchen.  
 
 
Kursinhalte : 
"Trotzphase" / Rundum den Kindergarten /  Strafen und Konsequenzen / Alltag mit 
Kindern entspannt gestallten / Schlaf von Kindern / Teilen / Geschwisterkinder / 
Trocken werden / Schnullerentwöhnung / Höflichkeitsformen / Aggressionen und 
auffälliges Verhalten / Tagesablauf / Spielen / Familienrituale 
      

 
 
 
 
 

  
 

 
* Anmeldung erforderlich * 

(Bitte per E-Mail oder Telefon anmelden) 
 

Ort:   Geburtshaus 10 Monde,  
  Reichardtstr. 22, 06114 Halle  
 

Zeit:  (Do) 19:00 - 20:30 Uhr * 
  19.03. / 26.03./ 02.04. /16.04. / 
  23.04./ 30.04./ 07.05./ 14.05. 
 

Preis:  105 € (für alle 8 Einheiten) 
 

Kinder Besser Verstehen 
Kurs für Eltern 

mit Kursleiterin Diana 
 8 Einheiten á 1.5 h 

Es lohnt sich so sehr, unsere Kinder und ihre 
Entwicklung besser zu verstehen und es ist für 
Eltern DIE Chance für ein ganz neues 
Familienleben. Im Kinder-Besser-Verstehen Kurs 
lernen Eltern wesentliche Grundlagen der 
kindlichen Entwicklung kennen. So können sie 
nach nur wenigen Kurseinheiten ganz praktisch 
mit neuen Handlungsalternativen im eigenen 
Familienalltag ganz neue Lösungen selbst 
entwickeln.  
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Der neue Kurs - Kinder Besser Verstehen -  für Eltern im Kleinkindalter startet  
am 19. März 2020 um 19:00 Uhr im Geburtshaus Zehn Monde. 

 
Der Kurs richtet sich an Eltern, Großeltern und alle Familienangehörigen, die nach neuen Wegen 
suchen und eine konstruktive Beziehung in den Mittelpunkt stellen wollen.  
 
Der Kurs geht über 8 Wochen (je donnerstags 19:00 - 20:30 Uhr) und beinhaltet:  
 
1. Einstieg & bindungs- und beziehungsorientierte Pädagogik 
2. Ein neuer Blick auf Kinder  & was unsere Kinder brauchen 
3. Die "Trotzphase" / Autonomiephase 
4. Strafen und Konsequenzen & wie es anders geht 
5. Alltag mit Kleinkindern (Teil 1) - Schnullerentwöhnung, Tagesablauf,  der Schlaf von 

Kleinkindern & weitere 
6. Der Kindergartenalltag - Eingewöhnung, Trockenwerden, Trennung & Abschied 
7. Alltag mit Kleinkindern (Teil 2) - Höflichkeitsformen, Aggressionen, Teilen, Geschwisterkonflikte 

& weitere 
8. Abschluss / offener Austausch und Fragerunde 
 
Es ist eine wunderbare Zeit für Dich , in der Du Dich mit anderen Eltern austauschen kannst und von 
mir wesentliche Infos zur Entwicklung von Kleinkindern  erhältst.  
 
Interessiert? Melde Dich direkt per Mail an:  kbv.halle@gmail.com  oder unter  0170/3240224 
 
 
Ich freue mich auf den Kurs und das gemeinsame Wachstum  
 
Eure Diana 
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